
 
 



                                                                                                    



 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану МКОУ «СОШ пос. Бавуко» 

 для обучающихся I-IX классов на 2020-2021 учебный год 
 

         Учебный план-документ, который определяет перечень, трудоѐмкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план  МКОУ «СОШ пос. Бавуко»  реализует основные общеобразовательные 

программы начального общего и основного общего образования  в соответствии с: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№ 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 (далее – ФГОС основного общего образования); 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 
№ 413 (далее – ФГОС среднего общего образования) 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014г. №1598; 

         Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1599;   

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

         Примерной основной образовательной программой начального общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

8 апреля 2015 г. № 1/15);   

Примерной основной образовательной программой основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

8 апреля 2015 г. № 1/15);  

Примерной основной образовательной программой среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объеденения по общему образованию от 12.05.2016 

г. Протокол»2/16) 

         Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345;  

 перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской  

Федерации от 09.06.2016 № 699;  

 

       Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (далее – 

СанПиН 2.4.2.2821-10).  

 



Учебный план является частью образовательной программы МКОУ «СОШ пос. Бавуко». 

Образовательные организации разрабатывают образовательные программы в соответствии с ФГОС 

начального общего и основного общего образования и с учетом примерных основных 

образовательных программ начального общего и основного общего образования. 

Общеобразовательная организация или (МКОУ «СОШ пос. Бавуко») самостоятельна в 

распределении по классам и учебным годам общего количества часов, отводимого на изучение того 

или иного предмета обязательной части учебного плана.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

МКОУ «СОШ пос. Бавуко». 

      Учебный план МКОУ «СОШ пос. Бавуко» на 2020-2021 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10), и 

предусматривает: 

 

 1-год для подготовки детей к школьному обучению, рассчитан на детей старшего 

дошкольного возраста и нацелен на решение важнейшей социально-педагогической 

проблемы – преемственности в обучении и развитии детей; 

 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I-IV классов; 

 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов; 

 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для Х-XI классов. 

 

Особенности образования на уровне начального общего образования 

 

    Учебный план  начального общего образования  (ФГОС НОО) состоит из двух частей-

обязательной   (инвариантной) части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса (вариативной). 

Обязательная часть учебного плана  представлена  предметными областями:  

«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и Естествознание», 

«Основы религиозных культур и светской     

этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура), каждая из которых направлена на 

решение основных задач реализации содержания учебных предметов,  входящих в их состав. 

 

 Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами: 

- «Русский язык» (4 часа в неделю в I классе, 5 часов  в неделю в II-IV классах) 

- «Литературное чтение»  2 часа в неделю в  I классе, 3 часа - во II - IV классах. В первом 

полугодии  I  класса предмет «Русский язык» представлен курсом «Обучение грамоте. 

Письмо», предмет «Литературное чтение» представлен предметом «Литературное чтение». 

 Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

предметами: 

- Родной язык (по 2 часа в неделю в I- IV классах) 

- Литературное чтение на родном языке (по 1 часу в I- IV классах) 

 

 Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом: 

- Иностранный язык (по 2 часа во I- IV классах) 

 Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным  

 



 

   предметом «Математика»,  который изучается в I-IV классах в объѐме  4 часов в неделю. 

 Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена 

предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю в I-IV классах).  

 Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

предметом «Основы светской этики» (1 час в неделю в IV классах). 

 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное 

искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю в  I-IV классах). 

 Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология»  (по 1 час в неделю 

в I -IV классах).  

 Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура» (3 часа в неделю в I-IV классах). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано:  

- на проведение учебных занятий для углубленного изучения отдельных обязательных  

учебных предметов; 

      - на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том 

числе этнокультурные.  

     Организация образовательной деятельности по основной образовательной программе начального 

общего образования может быть основана на дифференциации содержания с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих углубленное изучение 

отдельных учебных предметов, предметных областей основной образовательной программы 

начального общего образования.  

Исходя из запросов обучающихся и их родителей (законных представителей), часть, 

формируемая участниками образовательного процесса, распределяется следующим образом:  

2 класс: математика – 1 час; 

3 класс: математика – 1 час. 

      В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). Выбор модуля, 

изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний  и 

письменными заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся.  На основании 

произведенного выбора формируются учебные группы вне зависимости  от количества 

обучающихся в каждой группе.  

     Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта предоставляет обучающимся 

возможность выбора занятий, направленных на развитие личности. Внеурочная деятельность в 

школе реализуется через воспитательные программы. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность – по 10 часов в 1-4 классах не учитывается при 

определении максимально допустимой предельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной 

программы. 

       В соответствии с пунктом 7 части 1 статьи 34 Федерального закона от 29 декабря 2012  

г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации» обучающимся предоставляются академические 

права на зачет организацией, осуществляющей образовательную деятельность, в установленном ею 

порядке результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность. Если ребенок занимается в спортивной школе, то занятия, 

посещаемые им в данной организации, могут быть засчитаны как часы внеурочной деятельности по 

спортивно-оздоровительному направлению в МКОУ «СОШ пос. Бавуко».  

 

 

 

 



    В МКОУ «СОШ пос. Бавуко»  локальным актом устанавливается порядок зачета результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность.  

    При отсутствии возможности для реализации внеурочной деятельности образовательная 

организация использует возможности образовательных организаций дополнительного образования, 

организаций культуры и спорта.  

Внеурочная деятельность организована по следующим направлениям:  

№ 

п/п 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов 

Класс  Руководитель  

1 Общеинтеллектуальное «В стране знаек» 2 1 Астежева А.О. 

2 Духовно-нравственное «Весѐлый карандаш» 2 1 Астежева А.О. 

3 Спортивно-

оздоровительное 

«Здоровячок» 2 1 Шорова Э.А. 

4 Социальное «Мой мир» 2 1 Гозгешева А.К. 

5 Общекультурное «Прекрасное рядом» 

 

 

2 1 Астежева А.О. 

6 Общеинтеллектуальное «Си бзэ, си псэ» 2 2 Фѐдорова Щ.С. 

7 Духовно-нравственное «Азбука моего Я» 2 2 Гозгешева А.К. 

8 Спортивно-

оздоровительное 

«Кладовая здоровья» 2 2 Фѐдорова Щ.С. 

9 Социальное «Мастерская добрых 

дел» 

2 2 Гозгешева А.К. 

10 Общекультурное «В мире книг» 2 2 Уракина Л.Г. 

11 Общеинтеллектуальное «Занимательные 

уроки родного 

языка» 

2 3 Братова С.М. 

12 Духовно-нравственное «Тропинками добра» 2 3 Гозгешева А.К. 

13 Спортивно-

оздоровительное 

«За здоровьем в 

школу» 

 

2 3 Шорова Э.А. 

14 Социальное «Моя первая 

экология» 

2 3 Гозгешева А.К. 

15 Общекультурное «Моя волшебная 

кисточка» 

2 3 Гозгешева А.К. 

16 Общеинтеллектуальное «Увлекательный 

родной язык» 

2 4 Есенеева А.М. 

17 Духовно-нравственное «дорогою добра» 2 4 Насипова Л.Х. 

18 Спортивно-

оздоровительное 

«Подвижные и 

спортивные игры» 

2 4 Шорова Э.А. 

19 Социальное «Школа добрых дел» 2 4 Карданова А.З. 

20 Общекультурное «Волшебное 

оригами» 

2 4 Ксалова Р.М. 

  

Итого к 

финансированию 

 40 часов   

Все программы внеурочной деятельности направлены на следующие результаты: 

 приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве 

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.),  

 понимания социальной реальности и повседневной жизни, формирование позитивных 

отношений школьника к базовым ценностям общества (равноправное взаимодействие школьника с 

другими школьниками на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной ему 

социальной среде), получение школьником опыта самостоятельного социального действия  

 



 

 (взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой 

общественной среде).  

        Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана. 

Результаты  промежуточной аттестации учитываются в ходе итогового оценивания обучающихся. 

 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

2 3 4 

Предметные результаты 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольное 

изложение 

Литературное чтение Проверка 

осознанности и 

техники чтения 

Проверка 

осознанности и 

техники чтения 

Проверка 

осознанности и 

техники чтения 

Родной язык Контрольное 

списывание 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное чтение на 

родном языке 

Пересказ 

худ.текста 

Проверка 

осознанности и 

техники чтения 

Проверка 

осознанности и 

техники чтения 

Иностранный язык Итоговое 

тестирование 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика  Контрольная 

(комбиниров.) 

работа 

Контрольная 

(комбиниров.) 

работа 

Контрольная 

(комбиниров.) 

работа 

Окружающий мир Тестирование Защита проекта Защита проекта 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - Защита проекта 

Музыка Практическая 

работа 

(урок-концерт) 

Практическая 

работа 

(урок-концерт) 

Практическая 

работа 

(урок-концерт) 

Изобразительное искусство Практическая 

работа 

(итог. рисунок) 

Практическая 

работа 

(итог. рисунок) 

Практическая 

работа 

(итог. рисунок) 

Технология Практическая 

работа 

(поделка) 

Практическая 

работа 

(поделка) 

Практическая 

работа 

(поделка) 

Физическая культура Сдача 

нормативов 

Сдача  

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Метапредметные результаты 

 Итоговая 

комплексная 

работа 

Итоговая 

комплексная 

работа 

ВПР 

 

 

 

 

 



 

Особенности образования  на  уровне  основного общего  образования 

        Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 и приказа Министерства образования и науки КЧР № 

115 от 04.03.2014 «Об утверждении примерного учебного плана КЧР для образовательных 

учреждений, реализующих ФГОС ООО» учебный план для обучающихся 5-9-х классов направлен 

на реализацию федерального государственного образовательного стандарта второго поколения. 

Структура учебного плана ФГОС ООО устанавливает  обязательные предметные области и 

обязательные учебные предметы, а также содержит обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательного процесса: 

Русский язык и литература:     русский язык, литература. 

Родной язык и родная литература:     родной язык, родная литература. 

Иностранные языки:     иностранный язык. 

Математика и информатика:     математика, алгебра, геометрия, информатика. 

Общественно-научные предметы:     история, обществознание, география. 

Естественно - научные предметы:     физика, химия, биология. 

Искусство:     музыка, изобразительное искусство. 

Технология:     технология. 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности:   основы безопасности 

жизнедеятельности, физическая культура. 

     Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов полностью соответствует  учебному плану по 

ФГОС ООО.  

Исходя из запросов обучающихся и их родителей, часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, распределяется следующим образом:  

5 класс: информатика - 1 час, русский язык– 1 час; 

6 класс: информатика -1 час; 

7 класс: биология – 1 час, русский язык – 1 час. 

8 класс: математика  – 1 час. 

9 класс: русский язык – 1 час. 

На основании письма Министерства образования и науки РФ № 08-761 от 25.05.2015  

года, в соответствии с пунктами 18 и 19 Плана мероприятий по обеспечению качества преподавания 

во всех государственных и муниципальных общеобразовательных организациях РФ комплексного 

учебного курса ОРКСЭ вводится изучение предметной области ОДНКНР. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 -6 классах 

включена во внеурочную деятельность в рамках реализации Программы воспитания и 

социализации обучающихся. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей  и потребностей, 

обучающихся через организацию внеурочной деятельности.  

     Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей)  

и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения, таких как художественные, культурологические, филологические, школьные спортивные 

секции. 

       Педагогические работники самостоятельно разрабатывают планы внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся.       

В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность в 5 - 9 классах организуется по 

направлениям развития личности:    

 

 

 



 

№ 

п/п 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов 

Класс  Руководитель  

1 Духовно-нравственное 

направление   

«Основы 

духовно 

нравственной 

культуры 

народов 

России» 

1 5 Ксалова З.М. 

2 Общекультурное  

направление 

«Волшебная 

кисточка» 

1 5 Шорова Ф.С. 

3 Духовно-нравственное 

направление   

«Основы 

духовно 

нравственной 

культуры 

народов 

России» 

1 6 Ксалова З.М. 

4 Общекультурное 

направление 

«Культура 

речи» 

1 6 Дугужева А.В. 

5 Общеинтеллектуальное 

направление 

«Адыгский 

этикет» 

1 7 Карданова М.А 

6 Общекультурное 

направление 

«Мир вокруг 

нас» 

1 7 Насипова Л.Х. 

7 Проектно-

иследовательская 

деятельность 

«Финансовая 

грамотность» 

1 8 Ксалова З.М. 

 Общеинтеллектуальное   

направление 

«Занимательный 

русский язык» 

1 8 Лиева А.М. 

8 Общеинтеллектуальное  

 

 

направление 

«Эпос моего 

народа» 

1 9 

 

 

Карданова М.А. 

9 Духовно-нравственное 

направление 

«Патриоты 

России» 

1 9 Уракина Л.Г. 

 Всего  10   

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация во  5-9-х классах проводится в конце учебного года (в зависимости от  

календарно-тематических планов рабочих программ) в различных формах, соответствующих 

специфике учебного курса. Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного 

плана. Результаты  промежуточной аттестации учитываются в ходе итогового оценивания 

обучающихся.  

Учебные 

предметы 

                        

классы 

Формы промежуточной аттестации 

5 6 7 8 9 

Русский язык Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Диктант с 

грамматическ

им заданием 

Диктант с 

грамматическ

им заданием 

Тестировани

е (в форме 

ОГЭ) 

Литература Интегрирова

н-ный зачет 

Интегрирова

н- 

ный зачет 

Сочинение Сочинение Сочинение 

Родной язык Диктант с Диктант с Диктант с Диктант с Контрольное 



грамматичес

ким 

заданием 

грамматичес

ким 

заданием 

грамматическ

им заданием 

грамматическ

им заданием 

изложение 

Родная 

литература 

Интегрирова

н-ный зачет 

Интегрирова

нный зачет 

Интегрирован

- 

Ный зачет 

Интегрирован

- 

Ный зачет 

Интегрирова

н- 

Ный зачет 

Иностранный 

язык 

Итоговое 

тестировани

е 

Итоговое 

тестировани

е 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Тестировани

е (в форме 

ОГЭ) 

Математика Контрольная 

(комбин.) 

работа 

Контрольная 

(комбин.) 

работа 

- - - 

Алгебра - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Геометрия - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестировани

е 

(в форме 

ОГЭ) 

История России. 

Всеобщая история 

Итоговое 

тестировани

е 

Итоговое 

тестировани

е 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Тестировани

е 

(в форме 

ОГЭ) 

Обществознание Итоговое 

тестировани

е 

Итоговое 

тестировани

е 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Тестировани

е 

(в форме 

ОГЭ) 

География Интегрирова

нный зачет 

Интегрирова

нный зачет 

Итоговое 

тестирование 

Итоговой 

тестирование 

Тестировани

е 

(в форме 

ОГЭ) 

Физика - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестировани

е 

(в форме 

ОГЭ) 

Химия - - - Контрольная 

работа 

Тестировани

е 

(в форме 

ОГЭ) 

Биология Интегрирова

н- 

ный зачет 

Интегрирова

н- 

ный зачет 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Тестировани

е 

(в форме 

ОГЭ) 

Музыка Практическа

я работа 

(урок-

концерт) 

Практическа

я работа 

(урок-

концерт) 

Практическая 

работа 

(урок-

концерт) 

Практическая 

работа 

(урок-

концерт) 

- 

Изобразительное 

искусство 

Практическа

я работа 

(итог.рисуно

к) 

Практическа

я работа 

(итог.рисуно

к) 

Практическая 

работа 

(итог.рисунок

) 

- - 

Технология Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

- 



ОБЖ - - - Тестирование Тестировани

е 

Физическая 

культура 

Дифференци

- 

рованный 

зачет 

Дифференци

- 

рованный 

зачет 

Дифференци- 

рованный 

зачет 

Дифференци- 

рованный 

зачет 

Дифференци

- 

рованный 

зачет 

 

Метапредметные результаты 

 Защита 

интегрирова

нных 

проектов 

Защита 

интегрирова

нных 

проектов 

Защита 

интегрирован

ных проектов 

Защита 

интегрирован

ных проектов 

Защита 

интегрирова

нных 

проектов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

                                        Утверждаю: 

                                                                                      Директор МКОУ «СОШ пос. Бавуко» 

 
                                                                          ______________   Абдокова Р.А-Г. 

                                                                            Приказ № 174   от 21.08.2020 г. 

 

 

 

          

 

Учебный план МКОУ «СОШ пос. Бавуко 

 среднего общего образования на основе  ФГОС СОО (X-XI) классы 

на 2020-2021 уч. г. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

X класс XI 

класс 

Всего 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 

Литература 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0 0 0 

Родная литература 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Общественные науки История 2 2 4 

География 2 0 2 

Обществознание 2 2 4 

Математика и информатика Математика:  

-алгебра и начала 

математического анализа, 

- геометрия 

3 

 

 

2 

4 

 

 

2 

12 

Информатика 1 1 2 

Естественные науки Физика 3 3 6 

Астрономия 0 1 1 

Химия  2 2 3 

Биология  2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 1 1 2 

Курсы по выбору Элективный курс: «История и 

культура народов КЧР» 

1 1 2 

Элективный курс: «Подготовка 

к ЕГЭ …..» 

 1 2 

 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка  

при шестидневной учебной 
  37 

 

     37   

 

 74 



неделе 

 Всего к финансированию    37     37   74 

 

 

 

 
Пояснительная записка 

к учебному плану 2020-2021 учебного года 

МКОУ «СОШ пос. Бавуко» для  X - XI классов по ФГОС СОО 

 

1. Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

1.1. Учебный план для 10 класса (уровень среднего общего образования) МКОУ «СОШ пос. 

Бавуко», имеющего государственную аккредитацию и реализующего программы среднего общего 

образования, составлен на 2020-2021 учебный год  на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

- Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 (с 

изменениями и дополнениями от 13 декабря 2013 г. № 1342, 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г.№ 734); 

- СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденного Постановлением главного государственного санитарного 

врача РФ от 29.12.2010г. №189; 

- Примерной основной образовательной программой среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол № 

2/16-з от 12.05.2016 г.) в соответствии c: 

- Уставом МКОУ «СОШ пос. Бавуко»; 

- Основной образовательной программой среднего общего образования (ФГОС СОО) МКОУ «СОШ 

пос. Бавуко» на 2020-2021г. 

1.2. Учебный план является основным механизмом, обеспечивающим достижение обучающимися 

результатов освоения основной образовательной программы среднего общего образования МКОУ 

«СОШ пос. Бавуко» на 2020-2021учебный год. 

1.3. МКОУ «СОШ пос. Бавуко» в соответствии с ФГОС СОО и 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» самостоятельно разрабатывает и утверждает учебный план. 

Учебный план обеспечивает: 

- удовлетворение образовательных потребностей обучающихся и их родителей; 

- доступность образования; 

- дифференциацию образования; 

- выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.2.2821-10«Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 

189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10). 

 

     Учебные предметы, представленные в учебном плане МКОУ «СОШ  пос. Бавуко», изучаются на 

базовом уровне, либо на углубленном. Предметы федерального и регионального компонентов изучаются 

в полном объѐме. 

     При формировании учебного плана учитывались: 

- преемственность в обучении при переходе с уровня основного общего образования 

на уровень среднего общего образования; 

- социально-образовательный заказ, формируемый обучающимися и их родителями; 

- материально-техническое оснащение школы; 

- программно-методическое обеспечение. 



Приоритетным условием достижения главной цели образования является вариативность и                          

преемственность учебного плана. 

     Вариативность позволяет гибко учитывать интересы и образовательные потребности обучающихся и 

реализовать принципы индивидуализации и дифференциации. 

 

     Преемственность обучения обеспечивает сохранение единого образовательного 

пространства обучающихся на всех уровнях образования. 

2 .   Характеристика структуры учебного плана 
2.1.Учебный план предусматривает 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования. Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет не менее 2170 

часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

2.2.Обучение на уровне среднего общего образования осуществляется по универсальному учебному 

плану  ФГОС СОО. 

2.3.Учебный план определяет: 

- общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся; 

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 

- перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных    

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности обучающихся; 

- программно-методическое обеспечение учебного плана; 

- формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации учащихся. 

 

3. Характеристика содержания обязательной части учебного плана 
3.1. Большинство учебных предметов, представленных в учебном плане изучается на базовом уровне, 

отдельные предметы - на углубленном. 

3.2. В часть учебного плана входят  учебные предметы: 

Учебные предметы, изучаемые на базовом уровне: -  «Литература», «Родная  литература», «Иностранный 

язык»,  «История», География, «Обществознание»,  Математика «алгебра и начала математического 

анализа, геометрия», «Информатика», «Биология»,  «Астрономия», «Физическая культура», Основы 

безопасности жизнедеятельности», а также предусмотрено выполнение  обучающимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.       Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение одного года или двух лет. 

- общие обязательные учебные предметы, изучаемые на углубленном уровне: «Русский 

язык».  

-  предметы по выбору: 

из обязательной предметной области «Естественные науки»: «Физика», «Математика: 

алгебра и начала математического анализа,  геометрия». 

- курсы по выбору представлены элективным  курсом: «История и культура народов КЧР». 

- индивидуальный проект в 10 классе представлен:  литература: проектная  деятельность. 

         - индивидуальный проект в 11 классах представлен: технология проектная деятельность. 

Количество часов, выделяемых на изучение учебных предметов, соответствует 

рекомендациям ПООП СОО. 

Курсы по выбору распределены следующим образом: 

Элективные  курсы:   

- История и культура народов КЧР – по  1 часу в 10 и 11 классах. 

-Обществознание «Сфера политики и социального управления, финансовая грамотность» в 11 

классе 

     Количество часов, выделяемых на изучение учебных предметов, соответствует рекомендациям 

ПООП СОО. 

4. Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации учащихся  

Промежуточная аттестация учащихся организуется в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа пос. Бавуко», утвержденного приказом №   от. Промежуточная аттестация проводится в  



форме определения индивидуальных достижений учащихся в освоении учебных предметов, курсов, 

дисциплин, предусмотренных учебным планом, по итогам учебного года (1 раз в год). 

 

 

 

 Результатом промежуточной аттестации учащегося по каждому предмету, курсу, дисциплине 

является отметка, представленная как среднее арифметическое - полугодовых отметок.  

 В учебном плане МКОУ «СОШ пос. Бавуко» на  2020–2021 учебный  год соблюдены нормативы 

максимальной аудиторной нагрузки обучающихся, определенные Базисным учебным планом. В 

соответствии с нормами СанПиН 2.4.2.2821-10  (максимально допустимой недельной 

образовательной нагрузки) для обучающихся  10-11 классов установлена 6-тидневная учебная 

неделя. 

Промежуточная аттестация во  10-11 х классах проводится в конце учебного года 

(в зависимости от  календарно-тематических планов рабочих программ) в различных формах, 

соответствующих специфике учебного курса. Промежуточная аттестация проводится по всем 

предметам учебного плана. Результаты  промежуточной аттестации учитываются в ходе итогового 

оценивания обучающихся. 

Система внеурочной деятельности представляет собой ту сферу, в условиях которой можно 

максимально развить или сформировать потребности и способности каждого учащегося, которая 

обеспечит воспитание свободной личности. Воспитание  детей происходит в любой момент их 

деятельности, однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения 

время. Часы, отведѐнные во внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся, 

согласия родителей и направлены на реализацию различных форм еѐ организации, отличительных 

от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых 

столов, конференций, диспутов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, школьных 

научных сообществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований. Посещая 

кружки и секции учащиеся прекрасно адаптируются в среде                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя, глубже изучается материал. На 

занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как организаторские, 

творческие, музыкальные, что играет  немаловажную роль в духовном развитии подростков. 

Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого ученика, чтобы он мог 

ощутить свою уникальность и востребованность. Занятия могут проводить не только учителя 

общеобразовательных учреждений, но и педагогами учреждений дополнительного образования. 

Часы, отведѐнные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной 

допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования. В процессе 

формирования личности, воспитание как целостное воздействие на человека играет определѐнную 

роль, так как именно посредством его в сознании и поведении детей формируются основные 

социальные, нравственные и культурные ценности, которыми руководствуется общество в своей 

жизнедеятельности.  

№ 

п/п 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов 

Класс  Руководитель 

1 Спортивно-

оздоровительное 

направление 

«Я и моѐ здоровье» 1 10 Астежева 

А.О. 

2 Проектно-

исследовательское 

направление 

«Текст как речевое 

произведение» 

1 10 Карданова 

М.М. 

3 Спортивно-

оздоровительное 

«Оказание первой 

медицинской 

1 11 Астежева 

А.О. 



направление помощи» 

4 Проектно-

исследовательское 

направление 

«Информационный 

бизнес» 

1 11 Шорова Ф.М. 

 

 

Учебные 

предметы 

                        

классы 

Формы промежуточной аттестации 

10 11 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Тестирование (в форме ЕГЭ) 

 

Литература 

 

Сочинение 

 

Сочинение 

Родная литература Интегрирован- 

ный зачет 

Интегрирован- 

ный зачет 

 

Иностранный язык Итоговое тестирование Тестирование (в форме ЕГЭ) 

Математика - - 

Алгебра Контрольная работа Тестирование (в форме ЕГЭ) 

 Геометрия Контрольная 

работа 

Тестирование (в форме ЕГЭ) 

Информатика Контрольная 

работа 

Тестирование 

(в форме ЕГЭ) 

История  Итоговое тестирование Тестирование 

(в форме НГЭ) 

Обществознание Итоговое тестирование Тестирование 

(в форме ЕГЭ) 

География Итоговой 

тестирование 

Тестирование 

(в форме ЕГЭ) 

Физика Контрольная работа Тестирование 

(в форме ЕГЭ) 

Химия Контрольная работа Тестирование 

(в форме ЕГЭ) 

Биология Итоговое тестирование Тестирование 

(в форме ЕГЭ) 

Астрономия Дифференци- 

рованный зачет 

Дифференцированный зачет 

Технология Проектная работа 

 

- 

ОБЖ Тестирование Тестирование 

 

 

  

Физическая культура Дифференцированный зачет Дифференцированный зачет 

Элективные 

предметы 

Интегрированный зачѐт Интегрированный зачѐт 

 

     В учебном плане МКОУ «СОШ пос. Бавуко» на  2020 – 2021 учебный  год соблюдены 

нормативы максимальной аудиторной нагрузки обучающихся.   

     В соответствии с нормами СанПиН 2.4.2.2821-10  (максимально допустимой недельной 

образовательной нагрузки) для обучающихся  2-9 классов установлена 6-тидневная учебная неделя. 

 



 

    В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям  школы в 1-

х  классах  применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания  учебной нагрузки: 

 

 учебные занятия  проводятся в 1-ую  смену 

 5-тидневная учебная неделя 

 обучение без домашних заданий 

 

 в сентябре – октябре - 3 урока по 35 минут каждый 

 со второй четверти- 4 урока по 35 минут каждый 

 с  третьей  четверти – уроки  по  40  минут  каждый 

• дополнительные недельные каникулы в середине 3 четверти. 

В 2020-2021 учебном  году  МКОУ «СОШ пос.  Бавуко » будет работать в одну смену. 

Начало  учебных  занятий  в 8-30 до 14-00. 

Продолжительность  уроков: 

- для  обучающихся  2-8-х  кл. – 45 минут. 

 Учебный  год  начинается с 1 сентября  2020 года. 

Продолжительность учебного года: 

• 1 классы- 33 учебные недели; 

• 2- 9 классы - не менее 34 учебных недель (не  включая   летний экзаменационный период). 

В 2020-2021 учебном году установлены следующие сроки проведения каникул: 

 осенние: со 2.11.2020г. по 7.11.2020г. (6 дней) 

 осенние каникулы для первоклассников: с 29.10.2020г. по 05.11.2020г.(9 дней)  

 зимние: с 29.12.2020г. по 09.01.2021г. (12 дней) 

 зимние каникулы для первоклассников: с 28.12.2020г. по 10.01.2021г. (14 дней) 

 февральские: с 22.02.2021г. по 27.02.2021г. (6 дней) 

 февральские каникулы для первоклассников: с 22.02.2021г. по 27.02.2021г. (6 дней) 

 весенние: с 22.03.2021г. по 27.03.2021г. (6 дней) 

 весенние каникулы для первоклассников: с 22.03.2021г. по 27.03.2021г. (6 дней) 

 

Сроки завершения учебного года: 

- для 1 кл – 25 мая 2021 г. 

- для 2-8 кл – 31 мая 2021 г. Для обучающихся 9, 11 классов 2020 – 2021 учебный год завершается в 

соответствии с расписанием экзаменов государственной итоговой аттестации. 

Реализация учебного плана   на  2020-2021  учебный  год  предоставляет возможность  

освоения стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной 

программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и 

познавательные интересы учащихся. 

 

                         

 

 

 

 

 
 


